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Bilderbücher  (1. Zyklus) 
 

Signatur Titel Zielgruppe 
Bb 51 Ford Abenteuer einer alleinstehenden Socke KG, U 

Bb 51 Genau wie ich / Vanessa Brantley-Newton ; [Übersetzung aus 
dem Englischen von Lena Baunacke] 

KG, U 

Bb 51 Heute bin ich KG, U 

Bb 51 Ich kann einfach alles sein! / Frances Stickley, Lucy Fleming ; 
aus dem Englischen von Anna Taube 

KG, U 

Bb 51 Ich mag dich wie du bist Zwei Geschichten für starke Kinder KG, U 

Bb 51 Roberta & Henry Deutsch von Andreas Steinhöfel KG, U 

Bb 51 Teddy Tilly KG, U 

Bb 56 Quer KG, U 

812.7 Das kleine Ich bin ich / erzählt von Mira Lobe ; Gemalt von 
Susi Weigel ; übers. von Mate A. Ivandić, Tijana Tropin, 
Übersetzungswerkstätten von Aksit Kültür-Denk- und 
Literaturhaus 

KG, U 

 
 
Sachbücher (1./2. Zyklus) 
 
Signatur Titel Zielgruppe 
30 Ich so Du so Alles super normal Christopher Fellehner ; Anke 

Kuhl ; Alexandra Maxeiner ; Jörg Mühle ; Moni Port ; 
Natascha Vlahovic ; Philip Waechter ; Claudia Weikert ; Zuni 
und Kirsten Zubinski 

M 

17 Ford niemand mag eine alleinstehende Socke U, M 

618 Das bin ich - von Kopf bis Fuss Selbstvertrauen und 
Aufklärung  
für Kinder ab 7 

U 

Bb 9 Ich und meine Gefühle : Emotionale Entwicklung für Kinder ab 
5 

KG, U 

Bb 9 Mein Körper gehört mir! Schutz vor Missbrauch für Kinder ab 
5 

KG, U 

331 Alles Arbeit oder was?! / Mieke Scheier KG, U, M 

 
  



 

| Pädagogische Hochschule Schaffhausen Seite 3 von 4 

Fachliteratur Erwachsene 
 

Signatur Titel Zielgruppe 
195 FEX - Förderung exekutiver Funktionen : Wissenschaft Praxis 

Förderspiele / Laura M. Walk, Wiebke F. Evers 
E 

30 (07) Sozialtraining in der Schule E 

301.165 Schülerinnen: Wissen für Lehrerinnen : 2019 : Mädchen  E 

301.166  Schülerinnen: Wissen für Lehrerinnen : 2022 : Jugend und 
Zukunft  

E 

301.18 Schüler : Wissen für Lehrer : 2015 : FamilienLeben E 

 

Unterrichtsmaterialien  
 
Signatur Titel Zielgruppe 
613 (07) Fühl dich wohl : Acht Karten für ein positives Körpergefühl M, O 
193 (07) Papperla PEP - Körper und Gefühle im Dialog : Materialien 

für den Unterricht mit Kindern von 4-8 Jahren 
KG, U 

198 Selbstvertrauen und soziale Kompetenz Übungen, Aktivitäten 
und Spiele für Kids ab 10 Ursula Tigges, ... [u.a.] 

M, O 

198 (07) 80 Ideen zur Förderung der Ich-Stärke und Sozialkompetenz 
Einache und praxiserprobte Übungen für alle Fächer : 1.-4. 
Klasse 

U, M 

331 (07) Wenn ich gross bin, werde ich ... : 8 Projektideen zum 
Sachbilderbuch »Alles Arbeit oder was?!« von Mieke Scheier 
/ Michael Fink 

KG, U, M 

618 (07) Wir werden erwachsen : Band 1 : Ich – mein Körper – meine 
Familie 

U 

832.7 (07) Literacy-Projekt zum Bilderbuch "Das kleine Ich bin ich" / Mira 
Lobe, Tanja Weber 

KG, U 

17 (07) Meine Familie, meine Freunde & ich  Eine Lernwerkstatt für 
Klasse 4-6 

M 

17 (07) Meine Gefühle - deine Gefühle Eine Lernwerkstatt für Klasse 
4-6 

M 

17 (07) Ethik & Unterricht : 1/2021 : Identität M, O, E 
30 (07) Weltwissen Sachunterricht : 4/2013 : Ich bin ich : 

Perspektivübergreifendes Lernen zum Thema "Ich-Erleben" 
U, M 

30 (07) Weltwissen Sachunterricht : 4/2017 : Meine Klasse und ich : 
Soziales Lernen im Sachunterricht 

U, M 
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Weiterführende Links 
 

• Éducation21 Themendossier «Wer bin ich?» 
https://www.education21.ch/de/themendossier/wer-bin-ich 

• zebis.ch Thema «Identität»  
https://www.zebis.ch/suche?query=identit%C3%A4t 

• Bundeszentrale für politische Bildung «Selbstvertrauen und Vertrauen in 
andere» 
https://www.bpb.de/lernen/angebote/vorbild/506448/selbstvertrauen-und-vertrauen-
in-andere/  

 
 
 
Weiterführende Themen im DZ Online-Katalog 
 

• Diversität 
• Entwicklungspsychologie 
• Familie 
• Gefühle 
• Identität 
• Selbstvertrauen 

https://www.education21.ch/de/themendossier/wer-bin-ich
https://www.zebis.ch/suche?query=identit%C3%A4t
https://www.bpb.de/lernen/angebote/vorbild/506448/selbstvertrauen-und-vertrauen-in-andere/
https://www.bpb.de/lernen/angebote/vorbild/506448/selbstvertrauen-und-vertrauen-in-andere/
https://opac.bibliotheken-schaffhausen.ch/NetBiblio/katalog/didaktischeszentrum/search/shortview?searchField=Subject&searchType=Simple&searchTerm=diversit%C3%A4t&searchForm=StartPage&Filter.BranchofficeOrNoticeField=DZ
https://opac.bibliotheken-schaffhausen.ch/NetBiblio/katalog/didaktischeszentrum/search/shortview?searchField=Subject&searchType=Simple&searchTerm=entwicklungspsychologie&searchForm=StartPage&Filter.BranchofficeOrNoticeField=DZ
https://opac.bibliotheken-schaffhausen.ch/NetBiblio/katalog/didaktischeszentrum/search/shortview?searchField=Subject&searchType=Simple&searchTerm=familie&searchForm=StartPage&Filter.BranchofficeOrNoticeField=DZ
https://opac.bibliotheken-schaffhausen.ch/NetBiblio/katalog/didaktischeszentrum/search/shortview?searchField=Subject&searchType=Simple&searchTerm=gef%C3%BChl&searchForm=StartPage&Filter.BranchofficeOrNoticeField=DZ
https://opac.bibliotheken-schaffhausen.ch/NetBiblio/katalog/didaktischeszentrum/search/shortview?searchField=Subject&searchType=Simple&searchTerm=Identit%C3%A4t&searchForm=StartPage&Filter.BranchofficeOrNoticeField=DZ
https://opac.bibliotheken-schaffhausen.ch/NetBiblio/katalog/didaktischeszentrum/search/shortview?searchField=Subject&searchType=Simple&searchTerm=selbstvertrauen&searchForm=StartPage&Filter.BranchofficeOrNoticeField=DZ

